Geschenk: Selbst hergestelltes Badesalz

Gerade in der kalten Jahreszeit gibt es kaum etwas Schoneres als ein heil3es Bad.
Mit selbst hergestelltem Badesalz kdnnen die Kinder ihren Eltern diesen Genuss
noch ein wenig verschonern.

Das wird gebraucht:

e pro Kind 1 Babynahrungsglas (200 g) mit Deckel

e grobes Salz

1 kleines Flaschchen 90%iger Alkohol, erhaltlich in der Apotheke (reicht fur
ca. 30 Kinder)

1 kleines Flaschchen naturliches Duftdl, gibt es auch in der Apotheke
1 Packung Lebensmittelfarben, in der Tube

2 Pipetten, 1 Trichter

Schusseln und Loffel, je nach Anzahl

der Farben

Stoffreste

Zackenschere

Geschenkband

Mengenangabe fiir 5 Glaser

1 kg Salz

15 Tropfen Alkohol
15 Tropfen Duftol
30 Tropfen Farbe

So wird’s gemacht

Losen Sie zuerst von allen Glasern die Papierschilder, indem Sie diese in heillem
Wasser einweichen.

Berechnen Sie anschliel3end, wie viel Salz Sie insgesamt einfarben mussen: Wenn
Sie in Ihrer Gruppe 25 Kinder haben, bendtigen Sie 5 kg Salz. Je nach Anzahl der
Farben verteilen die Kinder nun dieses Salz auf je eine Schissel. Das heil3t, bei
z.B. 5 verschiedenen Farben kommt in 5 verschiedene Schusseln jeweils 1 kg Salz.

Dann durfen die Kinder mit der Pipette 15 Tropfen Alkohol und 30 Tropfen einer
Farbe in einer kleinen Schussel vermischen. Anschlieliend kommen 15 Tropfen
Duftdl dazu. Diese Mischung giel3en die Kinder nun in eine der Schiusseln mit Salz
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und rdhren so lange mit einem Loffel, bis alle Salzkérner eingefarbt sind. In
derselben Weise verfahren sie mit den anderen Farben. Danach kann das Salz
gleich weiterverwendet werden.

Zum Abflllen steckt sich das Kind einen Trichter auf sein Glas. Jetzt kann es
|6ffelweise das Salz in das Glas fullen. Durch das Abwechseln der Farben
entstehen interessante Muster. Ab sofort darf das Glas allerdings nicht mehr
geschuttelt oder zu heftig bewegt werden! Wenn das Glas verschlossen ist, suchen
sich die Kinder einen Stoffrest aus, der mit einer Zackenschere in Kreisform
ausgeschnitten wird. Mit einem Geschenkband wird der Stoff um den Deckel herum
befestigt. Das sieht hibsch aus und zusatzlich kann an dem Geschenkband ein
kleiner Anhanger mit dem Namen des Kindes befestigt werden.
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